
　　　　

令和7 年 3 月 1 日

月曜～土曜 9時 ～ 12時 13時 ～ 17時 まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 子、親、職員たちがそれぞれ学び、成長していきます。地域で支え合い、笑顔で過ごすことを目指します。

事業所名 Sprouts 児童発達支援 作成日支援プログラム

・玩具やカード等を利用し、色・形・数等の認知機能を高めます。
・個人の発達段階に合った取り組みを行い、成長発達を促します。

・コミュニケーションの基礎的能力の向上を図ります。
・様々な機会を通じて、言語の発達に合わせたコミュニケーション能力を高めます。

・遊びや集団への参加を通して、社会性や円滑な対人関係の発達を促していきます。
・状況に応じた気持ちのコントロールができるように支援します。

支援方針

・成功体験を積み重ねて、自信を持った行動ができるように取り組みます。そこから興味の幅が広がり、遊びを通しての体作りや学びができることをねらいます。
・社会の中で学びながら育つための土台を育む支援を行います。

営業時間 送迎実施の有無 ※要相談

主な行事等 個別・集団活動において、季節に応じた工作、遊び、外活動等を実施しています。

（別添資料１）

家族支援

・定期的な面談や親子で療育に取り組む体験を通して、日頃の様子や課題につい
て保護者と話し合い、お子様の成長を見守ります。 移行支援

・個々のニーズに応じて就園先等、利用者の関係機関との連携を図り、支
援内容の情報共有を行います。

地域支援・地域連携

・事業所内で過ごした様子や出来事については、保護者や各関係機関へも情報共
有します。 職員の質の向上

・外部研修はもちろんのこと、事業所内での研修や、支援に対する意見交
換などに取り組んでいます。

支　援　内　容

・健康状態の把握、維持として、検温、手洗いを行います。
・排泄、片づけ、衣服の着脱等基本的生活スキルの習得を目指し、スモールステップで練習します。

・模倣を通して微細・粗大運動の向上を促します。
・体幹に繋がる遊びや運動を行います。
・姿勢保持による筋力維持を図ります。

本
人
支
援


